Votre intervenante

LAURA CYR

PSYCHOLOGUE CLINICIENNE - DOCTEURE EN PSYCHOPATHOLOGIE -

Domaines d’intervention en formation

Conduites addictives B Burn out professionnel

Prévention du risque suicidaire B Affirmation de Soi et techniques de communication
Entretien motivationnel B Analyses des pratiques d’équipes de soins
Accompagnement des troubles du comportement B Gestion des conflits et de la colére

alimentaire B Gestion du stress (Approches psychocorporelles de la
Psychopathologie de I'adulte gestion du stress par des techniques de médiation pleine
Psychopathologie de I'enfant conscience, relaxation, autohypnose, cohérence
Psychopathologie des relations précoces mére/enfant cardiaque, yoga)

Régulation émotionnelle

Parcours professionnel

Psychologue clinicienne - Association PACTeS (Prévention et médiation de la violence dans les milieux scolaires),
Aix-en-Provence - Juin 2022 - Décembre 2022

Psychologue clinicienne -CSAPA Fort Notre Dame-Addicton France, Marseille, Mars 2022 - Aujourd’hui

Psychologue clinicienne - Clinique d’addictologie Saint-Barnabé - Ramsay Santé, Marseille - Octobre 2018 -
Aujourd'hui

Analyse des pratiques professionnelles- Clinique Saint-Barnabé - Ramsay Santé, Marseille - Juillet 2020 - Aout 2021
Chargée d’enseignement universitaire - Aix-Marseille Université, Aix-en-Provence - 2018 - Aujourd'hui

Psychologue clinicienne - Mutualité Frangaise, La Seyne-Sur-Mer - Mars 2018 - Juillet 2018

Psychologue clinicienne - Cellule de crise, Fondation Léo Lagrange - Marseille - Mai - Juin 2018

Analyse des pratiques professionnelles - Créche Parentale Lei Caganis - Aix-en-Provence

Psychologue clinicienne - Lieu d’Accueil Enfants Parents, Centre Social - Saint Louis, Fondation Léo Lagrange -
Marseille - Juillet 2016 - Juin 2018

Formation initiale et continue

EMDR niveau 1, EMDR France, Nice, 2022 - 2023

Enseignement du yoga 200h, Ecole Kavaalya yoga, mai 2022 - février 2023

Prise en charge des troubles du comportement alimentaire - Institut IREMA, Marseille - 2021
Techniques de I'entretien motivationnel - Ramsay Santé, Marseille - 2020

Thérapies par exposition a la Réalité Virtuelle - C2care, Marseille - 2019

Thérapies Cognitives et Comportementales de 3éme Vague - Neurodiff Formation, Marseille - 2019
Psychothérapie par le mouvement rythmé - Atelier du geste rythmé, Paris - 2018

Master de Psychologie Clinique et Psychopathologie - Aix-Marseille Université, Aix-en-Provence - 2016

Références clients

Centre Hospitalier de Martigues (Organismes B SSR Saint-Barnabé (Organisme Ramsay Santé) Intitulé :
APTEED Formation). Intitulé de la formation : Prise « Introduction aux techniques de I'entretien
en charge des conduites addictives » ... motivationnel ».....
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